
令和元年１１月6日（水） 

♪本日の給食♪ 

 

 

 
 

 

食材 産地 

さといも 埼玉 

ごぼう 青森 

しょうが 高知 

にんじん 北海道 

もやし 栃木 

小松菜 東京 

大根 東京 

ねぎ 東京 

さわら 東シナ海 

豚肉 群馬 

 献立名 

★ごはん 

★さわらの竜田揚げ 

★ごまあえ 

★和風ポトフ 

★牛乳 


