
平成３０年１０月５日 

♪本日の給食♪ 

 

 

 

 

 

 
 

 

食材 産地 

こんにゃく 東京 

油揚げ 東京 

みかん 福岡 

さば ノルウェー 

みそ 長野 

ごぼう 青森 

大根 北海道 

にら 栃木 

にんじん 北海道 

にんにく 青森 

ねぎ 青森 

もやし 栃木 

鶏肉 宮崎 

献立名 

★わかめごはん 

★さばの塩焼き 

★ピリ辛もやしサラダ 

★さつま汁 

★みかん 

★牛乳 


