
資料２ 月作成

指導者名 顧問 外部指導者

年間目標

学年 (５年) (６年) ７年 ８年 ９年

部員数(人)
（令和2年8月現在）

5 7 7

曜日 月 火 水 木 金 土 日

活動日・休養日 休 ○ 休 ○ ○ 休 休

備考

活動時間 平日 休日

４月

５月

６月

７月

８月

９月

１０月

１１月

１２月

１月

２月

３月

令和2年度

令和元年度

平成30年度

参加大会未定

主な実績

地域別大会

支部対抗出場

主な活動予定

参加予定大会等

参加大会未定

19

参加大会未定

地域別大会

参加大会未定

参加大会未定

参加大会未定

参加大会未定

参加大会未定

参加大会未定

参加大会未定

ロードレース大会

合計

年間の活動計画

令和4年度　　品川区立東海中学校　　陸上競技部

吉岡　才智 なし

陸上の基本的な知識・技能を身に付け自身の能力向上を感じられる活動を行う


